	Дни недели 
	компонент 
Базовой образовательной области
	Форма организации
	Продолжит.
НОД
	Часы проведения

	Понедельник
	1. Развитие речи 
2. Физкультура
3.Хореография
4. Лепка/аппликация
	Беседа/ дидактические игры/досуги
Спортивные игры /ПИ/ соревнования

Творческие игры/мастерские/выставки
	30 м
30 м.
30 м.
30 м.
	9.15 – 9.45
10:30 – 11.00
11:15-11:45
15:30-16:00

	Вторник
	1. ФЭМП
2. Изобразительная деятельность
3. Хореография
	Дидактические/логические игры/Беседа/
Творческие игры/мастерские/выставки



	30 м.
30 м.
30 м.

	9.15 – 9.45
10:10-10:40
10:15-10:45


	Среда
	1.Ознакомление с миром природы 
2.Музыкальная деятельность
3.Развитие познавательно-исследовательской деятельности

	Экологические игры/ беседы/наблюдения 
Развлечение/МДИ/МРД
Беседа, наблюдения, опыты 
 

	30 м.
30 м.
30 м.


	9.15 – 9.45
10:15-10:45
15:15-15:45



	Четверг
	1.ФЭМП
2.Английский язык
3.Якутский язык
	Дидактические/логические игры/Беседа/



	30 м.
30 м.
          30 м.


	9.15 - 9.45
10:00-10:25
15:30 – 16:00



	Пятница
	1. Физкультура
2.Музыкальная деятельность
3. Чтение худ. литературы
	Спортивные игры /ПИ/ соревнования
Развлечение/МДИ/МРД
Беседа/ дидактические игры/досуги
	30 м.
         30 м
30 м.
	9.15 – 9.45
9:45-10:15
15:30-16:00

	Максимально допустимый объем нед.нагрузки
	16 
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